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План индивидуальной профилактической работы с семьей, 

находящейся в социально опасном положении на 

2024-2025 учебный год 
 

Основными направлениями работы ОУ с семьей, в соответствии с ФГОС 

являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи. 

2. Повышение компетентности родителей. 

3. Помощь семье в воспитании и образовании ребѐнка. 

4. Участие родителей в образовательной деятельности в ОУ 

Педагогическая поддержка семьи и повышение компетентности родителей 
Задачи: 

1. Психолого-педагогическое сопровождение процесса семейного воспитания 

школьников в соответствии с индивидуальными особенностями, потребностями, 

запросами. 

2. Повышение компетентности родителей в вопросах развития и семейного воспитания 

ребѐнка. 
 

Формы работы: 

1. Традиционные фронтальные формы: собрания, консультации, семинары. 

2. Традиционные индивидуальные формы: беседы, консультации. 

3. Интерактивные формы: детско-родительский клуб, родительская школа, конференция, 

тренинг, деловая игра. 

4. Вовлечение семьи в образовательный процесс: управляющий совет, образовательные 

проекты, трудовая, конкурсная, досуговая деятельность, акции. 
 

Указанные формы работы реализуются по двум направлениям: 

1) для массового контингента семей воспитанников; 

2) для дифференцированных групп семей: 

- семьи детей различных возрастных категорий; 

- семьи будущих первоклассников;



 
 

- различные категории неблагополучных семей; 

- семьи детей с поведенческими проблемами; 

- семьи детей с особыми потребностями; 

- семьи одарѐнных детей; 

- семьи детей, не посещающих ОУ 
 
 

№ Вид деятельности 

Общие мероприятия с семьей: 
 

Проведение психолого-

медико-педагогического 

1. 
консилиума ОУ 

Цель 
 

Ознакомление с 

планом 

индивидуальной 

профилактической 

работы дошкольного 

отделения ОУ 

Срок 
 
 
 
 
 

11.09.2023 

Ответственный 
 
 

Куратор ВР, 

специалисты 
ОУ 

 
 

 
 
 

2. 
 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 
 

4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. 
 
 
 
 
 
 
 

6. 

 
 

Сбор информации о 

семьях, составление 

социального паспорта 
 
 
 
 

Диагностика детско-

родительских отношений 
 
 
 

Посещение семьи на 

дому 
 
 
 
 
 
 

Ежедневный контроль 

соблюдения родителями 

правил посещения 

ребенком школы, 

беседы с ребенком о 

взаимоотношениях с 

членами семьи 
 
 

Привлечение к участию 

в мероприятиях, 

проводимых в ОУ 

 

Знакомство с семьями, 

выявление 

особенностей 

воспитания ребенка 
 
 

Выяснение проблем во 

взаимоотношениях в 

семье 
 

Обследование 

жилищных, 

социальных условий, 

психологической 

обстановки в семье 
 
 
 
 
 
 

Сопровождение и 

контроль состояния 

данной семьи 
 
 
 

Формирование 

активной 

педагогической 

позиции родителей, 

сплочение семьи 

 
 

11.09.2023 – 

12.09.2023 
 
 
 
 
 

18.09.2023 
 
 
 

По 

договорен-

ности с 

родителями 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ежедневно 
 
 
 
 

По плану 
ОУ 

Классные 

руководител 

и ,педагог-

психолог 
 
 

Классные 

руководители , 

педагог-

психолог 
 
 

Классные 

руководители , 

педагог-

психолог 

Общественный 

инспектор по 

охране детства, 

воспитатели 
 
 
 

Классные 

руководители 
 
 
 

Классные 

руководители 

и педагог 

психолог



 
 
 
 
 

7. 

 

Построение 

индивидуального 

маршрута на развитие 

коммуникативной 

компетентности 

школьника 

 

Формирование умения 

ребенком эффективно 

строить свое общение 

со сверстниками и 

взрослыми 

Куратор ВР 

общественный 

инспектор по 

Май-июнь



охране детства, 
Классные 
руководители 

Консультации и беседы: 

 
 

1. 
 
 
 
 
 
 

2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 
 
 
 

4. 
 
 
 
 
 

5. 
 
 
 
 
 

6. 
 
 
 
 
 

7. 
 
 
 
 
 
 
 

8. 

«Правовые документы, 

регламентирующие 

ответственность 

родителя за воспитание и 

содержание ребенка» 
 
 
 

«Роль семьи в развитии 

ребенка» 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Роль семьи в развитии 

речи дошкольников» 
 
 
 
 
 

Подготовка буклета «О 

правах ребенка-

дошкольника» 
 
 

Предоставление и анализ 

итогов промежуточного 

мониторинга освоения 

детьми ООП ОУ и 

интегративных качеств 
 
 

«Обеспечение 

безопасности ребенка в 

семье» 
 
 
 

«Профилактика 

вторичных нарушений» 
 
 
 
 
 
 

«Профилактика 

девиантного поведения» 

Ознакомление 

родителей с 

основными 

правовыми 

документами 

Помощь в осознании 

родителей своей роли 

в развитии личности 

ребенка, сохранении и 

укреплении его 

физического и 

психического 

здоровья 

Просвещение 

родителей об 

особенностях речевого 

развития будущего 

школьника, 

предоставление 

практических 

рекомендаций по 

обучению грамоте в 

предшкольный период 
 

Предоставить семье 

информацию о правах 

ребенка-дошкольника 
 

Предоставление 

информации, 

разработка 

индивидуального 

маршрута развития 

ребенка 

Предоставление 

информации о 

способах защиты 

ребенка в быту, в 

природе, в социуме 
 

Предоставление 

информации о 

способах коррекции 

вторичных нарушений 
 
 

Предоставление 

информации о 

способах 

профилактики 

девиантного 

поведения 

 
 

21.09.2023 
 
 
 
 
 
 

06.10.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

154.11.2023 
 
 
 
 
 
 
 

22.12.2023 
 
 
 
 

декабрь 

2023 
 
 
 
 
 

20.01.2024 
 
 
 
 
 

23.02.2024 
 
 
 
 
 
 
 

09.03.2024 

Куратор ВР 
 
 
 
 
 
 
 

Общественный 

инспектор по 

охране детства, 

воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 
 

Классные 

руководители 
 
 
 
 
 

Общественный 

инспектор по 

охране детства 
 
 
 

Классные 

руководител 

и ,педагог-

психолог 
 
 

Классные 

руководител 

и ,педагог-

психолог 
 

Классные 

руководител 

и ,педагог-

психолог, 

медсестра 

Куратор ВР 

педагог-

психолог



1. 

спортивных 

мероприятиях, 

досуговой 

2 

7 

8 

 

 
 
 

9. 
 
 
 
 
 
 
 

10. 

 
 

«Школьная и 

предшкольная 

подготовка в семье» 
 
 

Предоставление и анализ 

итогов итогового 

мониторинга освоения 

детьми ООП 

обучающихся и 

интегративных качеств 

Предоставление 

информации о 

способах изучения 

готовности семьи к 

обучению ребенка в 

школе 
 
 

Предоставление 

информации, 

разработка 

индивидуального 

маршрута развития 

ребенка 

 
 
 

23.04.2024 
 
 
 
 
 
 
 

май 2024 

 
 

Общественн 

ый 

инспектор по 

охране 

детства 
 
 
 

Классные 

руководите 

ли ,педагог-

психолог 
 

Участие семей в основной образовательной деятельности 

Проект «С малой Родины 

начинается Россия» 
 

Проект «Зимующие 

птицы Подмосковья» 
Участие в творческих 

Проект «Только Солнце конкурсах, 

3 одно на свете, только 
мама одна на свете» 

выставках, концертах, 

4 Проект «Русская зима» 
деятельности. 

Проект «Защитники 
5 Отечества от былинных 

богатырей» 
 

6 Проект «Космос – наш!» 
 
 

Проект «Помним, 
гордимся!» 

 

Проект «Вот оно какое, 
наше лето!» 

 

сентябрь 
2023 

 

октябрь 
2023 

 
 

ноябрь 
2023 

 

декабрь-

январь 

2024 - 2024 
 

февраль 
2024 

 

апрель 
2024 

 

май 
2024 

 

июнь-август 
2024 

 

Классные 
руководители , 
педагог-психолог 
Классные 
руководители , 
педагог-психолог 

Классные 

руководители , 

педагог-психолог 

Классные 

руководители , 

педагог-психолог 

Классные 

руководители , 

педагог-психолог 

Классные 

руководители , 

педагог-психолог 

Классные 

руководители , 

педагог-психолог 

Классные 

руководители , 

педагог-психолог 
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