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Пояснительная записка 

Исходя из особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), с 

целью удовлетворения образовательных потребностей в ГБОУ СОШ 

с.Владимировка организовано инклюзивное обучение обучающихся с 

согласия родителей, по заключениям ВК и психолого - медико- 

педагогической комиссии.  

Индивидуальный учебный план фиксирует максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений 

внеурочной деятельности, включая коррекционно-развивающую область, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам и учебным предметам.  

Организация обучения обучающихся с ОВЗ регламентируется следующими 

нормативно - правовыми документами:  

 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

Распоряжение Минпросвещения РФ от 09.09.2019 № Р-93 «Об утверждении 

примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»;  

Распоряжение Минпросвещения РФ от 06.08.2020 № Р-75 «Об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»;  

Приказ Минпросвещения РФ от 02.09.2020 № 458 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

Приказ Рособрнадзора от 04.08.2023 № 1493 «Об утверждении Требований к 

структуре официального сайта образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и формату 

представления информации»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Устав ГБОУ СОШ с.Владимировка. 

 

 
 



Учебный план направлен на реализацию целей и задач основных 

образовательных программ:  

 обеспечение выполнения требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС 

НОО с ОВЗ;  

 достижение планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося младшего и среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости;  

 создание образовательной среды, способствующей формированию 

саморазвивающейся и самореализующейся личности;  

 создание образовательной среды, предоставляющей возможность 

получения качественного образования обучающимися с ОВЗ;  

 качественное образование через индивидуализацию образовательного 

процесса;  

 интеграцию детей с ОВЗ в общество, их социальную адаптацию.  

 

Согласно Уставу школы обучение детей с ОВЗ может быть организовано как 

совместно с другими обучающимися (инклюзивно), так и на дому. Выбор 

варианта обучения осуществляется ГБОУ СОШ с.Владимировка на 

основании заключения ВК, заключения ПМПК и согласия родителей 

(законных представителей). Образовательный процесс ведётся в 

соответствии с рекомендациями ПМПК об образовательной программе и об 

условиях обучения.  

Изучение предметов обязательной части Учебного плана обеспечено 

государственными программами для общеобразовательных учреждений. 

Педагогами школы составлены рабочие программы по предметам, 

содержание которых корректируется в соответствии с целями обучения и 

индивидуально-психологическими особенностями обучающихся. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 

потребностей, характерных для обучающихся с ОВЗ, а также 

индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Обязательным 

компонентом учебного плана является внеурочная деятельность.  

Для учащихся с интеллектуальными нарушениями (УО) учебным планом 

предусмотрено изучение следующих предметов:  

1-4 классы ФГОС УО (вариант 1): Русский язык, Чтение, Речевая практика, 

Математика, Мир природы и человека, Музыка, Изобразительное искусство, 

Адаптивная физическая культура, Ручной труд, Ритмика.  

5-9 классы: Русский язык, Чтение, Математика, Информатика, Основы 

социальной жизни, Природоведение, Биология, География, Мир истории, 

История Отечества, Обществознание, Изобразительное искусство, Музыка и 

Адаптивная физическая культура, Профильный труд.  

Реализация учебного плана для учащихся с УО обеспечена Программами для 

коррекционных общеобразовательных учреждений 8 вида, под редакцией 

Воронковой В.В.  



Внеурочная деятельность может реализовываться через сетевое 

взаимодействие с различными организациями дополнительного образования, 

внеклассную работу учителей, классных руководителей.  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности и представлена коррекционно-развивающими 

занятиями (логопедическими и психокоррекционными), направленными на 

коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и 

восполнение пробелов в знаниях, занятиями по адаптированным курсам, 

направленным на формирование эмоциональной стабильности и 

положительной самооценки, коммуникативных навыков, на коррекцию 

отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся, развитие 

пространственных представлений. Выбор коррекционно-развивающих 

курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение, содержание осуществляется школой самостоятельно, исходя из 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ на основании 

рекомендаций ПМПК. Коррекционно-развивающие занятия проводятся во 

внеурочное время, могут проводиться в индивидуальной и групповой форме. 

Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. На 

индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые 

занятия – до 40 минут.  

 По согласованию с родителями, для решения задач формирования 

коммуникативных навыков и социальной адаптации, с учетом пожеланий 

обучающихся (для каждого индивидуально) некоторые занятия проводятся 

совместно с классом. Также с классом, по заявлению родителей и выбору 

обучающихся, проводится внеурочная деятельность.  

Проведение промежуточной аттестации и текущего контроля успеваемости 

регулируется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». Формами 

промежуточной аттестации являются контрольные письменные работы, 

тестовые задания, творческие работы, проекты.  

Проведение итоговой аттестации регулируется федеральной нормативной 

базой.  

При обучении детей с ограниченными возможностями здоровья, основным 

принципом организации обучения является обеспечение щадящего режима 

проведения занятий, а также рекомендаций ПМПК.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии со сроками, определёнными календарным графиком работы 

школы. 

Продолжительность обучения в начальной школе - 4 года, в основной школе 

– 5 лет. Продолжительность учебного года в первом классе 33 недели, во 2-11 

классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (вариант 6.4)  

Лушина Дмитрия Васильевича  учащегося 1 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Учебные предметы /класс 
Количество часов в неделю 

I II Всего 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

4 4 
8 

Математические 

представления 

3 3 
6 

Окружающий социальный 

мир 

3 3 
6 

Окружающий природный 

мир  

2 2 
4 

Домоводство 
3 3 6 

Итого 
15 15 30 

 
   

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Лушина О.В./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Коррекционно-развивающая область 6 

Занятия с  педагогом-психологом: обучение использованию 

невербальных средств коммуникации, формирование навыков 

социального взаимодействия и социального поведения, 

собственной активности, формирование элементарного 

взаимодействия со взрослым. 

 

Индивидуальные 3 

Занятия с учителем-логопедом: формирование 

звукоподражательной речевой деятельности, формирование 

простого речевого высказывания, формирование доступных 

форм альтернативной коммуникации 

1 

Занятия с учителем-дефектологом: формирование и развитие 

элементарных сенсорно-перцетивных действий, 

формирование элементарных продуктивных предметно-

практических действий 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ТНР - вариант 5.1)  

Мананкова Александра учащегося 1 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5    5 

Литературное 

чтение 
4    4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 
-    - 

Математика и 

информатика Математика  
4    4 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

2    2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

-    - 

Искусство 

Музыка 1    1 

Изобразительное 

искусство 
1    1 

Технология  Труд (Технология)  1    1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2    2 

Из части формируемой участниками образования 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
1    1 

Занятия с социальным педагогом: координация 

взаимодействия субъектов образовательного процесса 

1 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Мананкова С.А./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 



Итого 21    21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
Количество 

часов 

Спортивно-оздоровительное направление  

Динамическая пауза 
2 

Коммуникативное направление 
 

«Разговоры о важном» 1 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Интеллектуальные марафоны  

Основы логики и алгоритмики 1 

Итого  26 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с  педагогом-психологом: развитие учебной мотивации,  

коммуникативной сферы.  
 

Индивидуальные 2 

Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция и развитие всех компонентов 

речи 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ТНР - вариант 5.1)  

Макаровой Кристины учащейся 2 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5   5 

Литературное 

чтение 
 4   4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 
 2   2 

Математика и 

информатика Математика  
 4   4 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

 2   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 -   - 

Искусство 

Музыка  1   1 

Изобразительное 

искусство 
 1   1 

Технология  Труд (Технология)   1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 2   2 

Из части формируемой участниками образования 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 1   1 

Итого  23   23 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Макарова Ж. С./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
Количество 

часов 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивно-оздоровительное направление  

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Коммуникативное направление  

«Разговоры о важном» 1 

Художественно-эстетическое  

   Хор 
1 

Театральный клуб «Лира» 
1 

Информационная культура (направление)  

Функциональная грамотность 1 

Моя информационная культура 1 

Итого  31 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с  педагогом-психологом: развитие учебной мотивации, 

познавательных  компетенций.  
 

Индивидуальные 2 

Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушений  устной и 

письменной речи 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ТНР - вариант 5.1)  

Вострикова Артёма  учащегося 2 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5   5 

Литературное 

чтение 
 4   4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 
 2   2 

Математика и 

информатика Математика  
 4   4 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

 2   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 -   - 

Искусство 

Музыка  1   1 

Изобразительное 

искусство 
 1   1 

Технология  Труд (Технология)   1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 2   2 

Из части формируемой участниками образования 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 1   1 

Итого  23   23 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Вострикова. Г.В./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
Количество 

часов 

Спортивно-оздоровительное направление  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Коммуникативное направление  

«Разговоры о важном» 1 

Художественно-эстетическое  

   Хор 
1 

Театральный клуб «Лира» 
1 

Информационная культура (направление)  

Функциональная грамотность 1 

Моя информационная культура 1 

Итого  31 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с  педагогом-психологом: развитие учебной мотивации  

Индивидуальные 2 

Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушений устной и 

письменной речи 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ТНР - вариант 5.1)  

Прокудина Артёма  учащегося 2 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5   5 

Литературное 

чтение 
 4   4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 
 2   2 

Математика и 

информатика Математика  
 4   4 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

 2   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 -   - 

Искусство 

Музыка  1   1 

Изобразительное 

искусство 
 1   1 

Технология  Труд (Технология)   1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 2   2 

Из части формируемой участниками образования 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 1   1 

Итого  23   23 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Калябина Е.В./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
Количество 

часов 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивно-оздоровительное направление  

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Коммуникативное направление  

«Разговоры о важном» 1 

Художественно-эстетическое  

   Хор 
1 

Театральный клуб «Лира» 
1 

Информационная культура (направление)  

Функциональная грамотность 1 

Моя информационная культура 1 

Итого  31 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с  педагогом-психологом: развитие учебной мотивации, 

познавательных компетенций, эмоциональной сферы 
 

Индивидуальные 2 

Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушений устной и 

письменной речи 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (УО - 1)  

Клыкова Николая учащегося 3 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

I II III IV 

Учебные предметы 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика Русский язык 3 5 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 2 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

 Итого:   20   

II.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Игра. Игровая практика Русский язык   1   

Социально-бытовая ориентировка Мир природы и   1   

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Клыкова Г.Н./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 



человека 

Альтернативная коммуникация Ручной труд   1   

Итого:   3   

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
Количество 4 

часов 

Спортивно-оздоровительное направление  

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 
1 

Коммуникативное направление  

«Разговоры о важном» 1 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Информационная культура (направление)  

Функциональная грамотность 1 

Коррекционно-развивающая область 6 

Занятия с  педагогом-психологом:  формирование и развитие продуктивного 

взаимодействия, формирование и развитие  коммуникативных и социальных 

навыков, развитие  эмоциональной сферы, формирование и развитие учебной 

мотивации и учебного поведения. 

 

Индивидуальные 1 

Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция и развитие всех компонентов 

речи, помощь в формировании навыков письма и речи. 

1 

Занятия с учителем-дефектологом:  коррекция и развитие 

познавательной деятельности,  мыслительных операций на основе 

изучаемого программного материала, формирование базовых учебных 

действий, развитие пространственно-временных ориентировок, крупной 

и мелкой моторики, элементарных математических представлений. 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающейся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР - вариант 7.1)  

Перфиловой Анастасии учащейся 4 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык    5 

Литературное 

чтение 
   4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 
   2 

Математика и 

информатика Математика  
   4 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство 

Музыка    1 

Изобразительное 

искусство 
   1 

Технология  Труд (Технология)     1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
   2 

Итого    23 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

Ритмика 
1 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Перфилова С.В./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 



 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 8 часов 

Спортивно-оздоровительное направление  

Подвижные игры 1 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Коммуникативное  направление  

«Разговоры  о важном» 1 

Художественно-эстетическое направление  

В мире профессий 1 

Информационная культура (направление)  

    Функциональная грамотность 1 

Учение с увлечением! направление  

Рассказы по истории Самарского края 
1 

Итого  31 

Коррекционно-развивающая область 5 часов 

Занятия с  педагогом-психологом: развитие эмоциональной сферы, 

коммуникативных и социальных навыков 
 

 
Индивидуальные 1 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушений устной и 

письменной  речи 

1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего 

обучения 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР - вариант 7.1)  

Тонеева Михаила учащегося 4 класса 

ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык    5 

Литературное 

чтение 
   4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 
   2 

Математика и 

информатика Математика  
   4 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство 

Музыка    1 

Изобразительное 

искусство 
   1 

Технология  Труд (Технология)     1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
   2 

Итого    23 

 

 
    

 

 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Исаева А.О./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 8 часов 

Спортивно-оздоровительное направление  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры 1 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Коммуникативное  направление  

«Разговоры о важном» 1 

Художественно-эстетическое направление  

В мире профессий 1 

Информационная культура (направление)  

    Функциональная грамотность 1 

Учение с увлечением! направление  

Рассказы по истории Самарского края 
1 

Итого  31 

Коррекционно-развивающая область 5 часов 

Занятия с  педагогом-психологом: формирование и развитие познавательной 

деятельности, формирование и развитие эмоциональной сферы, 

коммуникативных и социальных навыков 

 

 

Индивидуальные 1 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушений устной и 

письменной  речи 

1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего 

обучения 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР - вариант 7.1)  

учащегося 4 класса 

Тонникова Егора ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык    5 

Литературное 

чтение 
   4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 
   2 

Математика и 

информатика Математика  
   4 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство 

Музыка    1 

Изобразительное 

искусство 
   1 

Технология  Труд (Технология)     1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
   2 

Итого    23 

 

 
    

 

 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Тонникова Л.А. / 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 8 часов 

Спортивно-оздоровительное направление  

Подвижные игры 1 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Проектно-исследовательское направление  

«Орлята России» 1 

Коммуникативное  направление  

«Разговоры о важном» 1 

Художественно-эстетическое направление  

В мире профессий 1 

Информационная культура (направление)  

    Функциональная грамотность 1 

Учение с увлечением! направление  

Рассказы по истории Самарского края 
1 

Итого  31 

Коррекционно-развивающая область 5 часов 

Занятия с  педагогом-психологом: развитие эмоциональной сферы, 

коммуникативных и социальных навыков, развитие продуктивного 

взаимодействия 

 

 

Индивидуальные 1 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушений устной и 

письменной  речи 

1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего 

обучения 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР - вариант 7.1)  

учащегося 5 класса 

Клыкова Захара ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Клыкова Г.Н. / 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 Всего  

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     5 

Литература 3     3 

Иностранный язык Английский 

язык 

3     3 

Математика и 

информатика 

Математика 5     5 

Алгебра      - 

Геометрия      - 

Информатика      - 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2     2 

Обществознание       

География 1     1 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      - 

Химия      - 

Биология 1     1 

Искусство Музыка 1     1 

Изобразительно

е искусство 

1     1 

Технология Труд 

(Технология) 

2     2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР      - 

Физическая культура Физическая 

культура 

2     2 

Итого      27 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура 1     1 

ОБЗР 1     1 



 

 

 

 

 

 

 

ВСЕГО 29     29 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
9 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Рассказы по истории Отечества 1 

Музейное дело 1 

Мир шахмат 1 

Театральный клуб «Лира» 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговоры о важном 1 

ВД по организации деятельности ученических сообществ  

«Я, ты, он, она-вместе целая страна». 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность  

«Функциональная грамотность» 1 

Итого  38 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с педагогом - психологом:  коррекция эмоционального состояния, помощь в 

адаптации к условиям школьной среды 
 

Индивидуальные  

1 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушения письменной речи 1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения, развитие 

продуктивной учебно-познавательной деятельности 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучающейся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР - вариант 7.1)  

учащейся 6 класса 

Осокиной Виолетты ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Гончарук М. Г./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

 24 сентября  2024г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 Всего  

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6    6 

Литература  3    3 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

 3    3 

Математика и 

информатика 

Математика  5    5 

Алгебра  -    - 

Геометрия  -    - 

Информатика  -    - 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

 2    2 

Обществознани

е 

 1    1 

География  1    1 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

ОДНРК  1    1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  -    - 

Химия  -    - 

Биология  1    1 

Искусство Музыка  1    1 

Изобразительно

е искусство 

 1    1 

Искусство      - 

Технология Технология  2    2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР  -    - 

Физическая культура Физическая  2    2 



 

 

 

 

культура 

Итого  29    29 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура  1    1 

ВСЕГО  30    30 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
9 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Россия – мои горизонты 1 

История Самарского края 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговоры о важном 1 

ВД по организации деятельности ученических сообществ  

Умей вести за собой 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность  

«Функциональная грамотность» 1 

ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся  

Школа безопасности 1 

ВД по учебным предметам образовательной программы  

Робототехника 1 

Итого  38 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с педагогом - психологом: развитие функций программирования и контроля  

 
Индивидуальные 2 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушения письменной речи 1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР - вариант 7.1)  

учащегося 5 класса 

Поваляева Николая ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Фукс О.В. / 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 Всего  

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     5 

Литература 3     3 

Иностранный язык Английский 

язык 

3     3 

Математика и 

информатика 

Математика 5     5 

Алгебра      - 

Геометрия      - 

Информатика      - 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2     2 

Обществознание       

География 1     1 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      - 

Химия      - 

Биология 1     1 

Искусство Музыка 1     1 

Изобразительно

е искусство 

1     1 

Технология Труд 

(Технология) 

2     2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР      - 

Физическая культура Физическая 

культура 

2     2 



 

 

 

 

 

Итого      27 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура 1     1 

ОБЗР 1     1 

ВСЕГО 29     29 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
9 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Рассказы по истории Отечества 1 

Музейное дело 1 

Мир шахмат 1 

Театральный клуб «Лира» 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговоры о важном 1 

ВД по организации деятельности ученических сообществ  

«Я, ты, он, она-вместе целая страна». 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность  

«Функциональная грамотность» 1 

Итого  38 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с педагогом - психологом: помощь  в адаптации к условиям школьной среды, 

коррекция и развитие коммуникативной сферы 
 

 
Индивидуальные 1 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушения письменной речи 1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР - вариант 7)  

учащегося 5 класса 

Дементьева Артёма ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области на 2024-2025 учебный год 

 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Дементьева М.Ю. / 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 Всего  

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     5 

Литература 3     3 

Иностранный язык Английский 

язык 

3     3 

Математика и 

информатика 

Математика 5     5 

Алгебра      - 

Геометрия      - 

Информатика      - 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2     2 

Обществознание       

География 1     1 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      - 

Химия      - 

Биология 1     1 

Искусство Музыка 1     1 

Изобразительно

е искусство 

1     1 

Технология Труд 

(Технология) 

2     2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР      - 

Физическая культура Физическая 2     2 



 

 

 

 

культура 

Итого      27 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура 1     1 

ОБЗР 1     1 

ВСЕГО 29     29 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
9 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Рассказы по истории Отечества 1 

Музейное дело 1 

Мир шахмат 1 

Театральный клуб «Лира» 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговоры о важном 1 

ВД по организации деятельности ученических сообществ  

«Я, ты, он, она-вместе целая страна». 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность  

«Функциональная грамотность» 1 

Итого  38 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с педагогом - психологом: развитие продуктивного взаимодействия,  коррекция и 

развитие коммуникативной сферы, коррекция эмоционального состояния. 
 

 
Индивидуальные 1 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушения письменной речи 1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 



 

 
 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  

 обучающейся с ограниченными возможностями здоровья  (ЗПР - вариант 7.1)  

 учащейся 7  класса  

Матюниной Алины ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области  

 2024-2025 учебный год 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Зиновьева Ю.А. / 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 Всего  

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4   4 

Литература   2   2 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

  3   3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра   3   3 

Геометрия   2   2 

Вероятность и 

статистика 
  1   1 

Информатика   1   1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

  2   2 

Обществознани

е 

  1   1 

География   2   2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2   2 

Химия      - 

Биология   1   1 



 

Искусство Музыка   1   1 

Изобразительно

е искусство 

  1   1 

Искусство      - 

Технология Труд 

(Технология) 

  2   2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР   1   1 

Физическая культура Физическая 

культура 

  3   3 

Итого   31   31 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

ОБЗР   1   1 

ВСЕГО   32   32 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
9 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Россия – мои горизонты 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговоры о важном 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность  

«Функциональная грамотность» 1 

ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся  

Информационная безопасность 1 

ВД по учебным предметам образовательной программы  

Робототехника (Точка Роста) 1 

Биология в эксперименте (Точка Роста) 1 

Итого  41 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с педагогом - психологом:  развитие эмоциональной сферы, коммуникативных и 

социальных навыков, развитие продуктивного взаимодействия 
 

Индивидуальные  

1 
Групповые  1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция нарушения письменной речи 1 

Занятия с учителем-дефектологом: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 



 

 

Индивидуальный учебный план  

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья  

(умственная отсталость - вариант 1)   

учащегося 7 класса 

Поваляева Владимира ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области  

на 2024 – 2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

Учебные предметы V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 4 20 

2. Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

4. Человек и 

общество 

География - 2 2 2 2 8 

Основы социальной 

жизни 

2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 

5. Искусство Музыка 1 - - - - 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 - - - - 2 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

СОГЛАСОВАНО: 

родители (законные представители) 

 

____________/Фукс О.В./ 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор 

ГБОУ СОШ с.Владимировка 

_______________Е.А. Савкина 

30 августа 2024г. 



7. Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 29 29 29 139 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

2 2 1 1 1 7 

Математика    1    

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность) 

4 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 1 

Россия – мои горизонты 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговор о важном 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная 

деятельность 

 

«Функциональная грамотность» 1 

Итого  41 

Коррекционно-развивающая область 6 

Занятия с педагогом - психологом: коррекция и развитие 

компетенций коммуникативной и  эмоционально-волевой сферы,  

развитие пространственно-временных представлений, развитие 

продуктивного взаимодействия 

 

Индивидуальные 1 

Групповые  1 

Занятия с учителем-дефектологом: развитие слухового восприятия и 

произносительной стороны речи, связной устной и письменной речи, 

коммуникативной функции речи, элементарных математических 

представлений, формирование и развитие элементарных 

представлений об окружающем мире, развитие познавательной 

деятельности 

1 

Занятия с учителем-логопедом: коррекция и развитие  всех 

компонентов речи, коррекция нарушения письма и чтения 
1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 
1 

Ритмика 1 



 

 

 

Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Тришина О.В. / 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

  

Индивидуальный учебный план  

 обучающегося с ограниченными возможностями здоровья  (ЗПР-вариант 7.1) 

учащегося 8 класса 

Железникова Вячеслава ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области  

 2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 Всего  

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    3  3 

Литература    2  2 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

   3  3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра    3  3 

Геометрия    2  2 

Вероятность и 

статистика 
   1  1 

Информатика    1  1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

   2  2 

Обществознани

е 

   1  1 

География    2  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2  2 

Химия    2  - 

Биология    1  1 

Искусство Музыка    1  1 

Изобразительно

е искусство 

      



 

Технология Труд 

(Технология) 

   1  1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР    1  1 

Физическая культура Физическая 

культура 

   2  2 

Итого    31  31 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Изобразительное искусство    1  1 

Физическая культура    1  1 

ВСЕГО    33  33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
9 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Россия – мои горизонты 1 

Театральный клуб «Лира» 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговоры о важном 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность  

«Функциональная грамотность» 3 

ВД по учебным предметам образовательной программы  

Биология в эксперименте (Точка Роста) 1 

Итого  42 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с педагогом- психологом: развитие коммуникативной сферы и социальных 

компетенций, коррекция эмоционального состояния 
 

Индивидуальные 

 
1 

Групповые 1 

Занятия с учителем-дефектологом: развитие продуктивной учебно-познавательной 

деятельности 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

2 



 

 

 
Согласовано: 

родители (законные представители) 

 

____________________/Ионова Н.С. / 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ СОШ с.Владимировка 

 

__________________/Е.А. Савкина/ 

 

30 августа 2024г. 

 

 
Индивидуальный учебный план  

 обучающегося с ограниченными возможностями здоровья  (ЗПР-вариант 7.1) 

учащегося 9 класса 

Ионова Владислава ГБОУ СОШ с.Владимировка муниципального района 

Хворостянский Самарской области  

 2024-2025 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 

 

6 7 8 9 Всего  

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык     3 3 

Литература     3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

    3 3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра     3 3 

Геометрия     2 2 

Информатика     1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

    2 2 

Введение в новейшую 

историю России 

    0,5 0,5 

Обществознание     1 1 

География     2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     3 3 

Химия     2 2 

Биология     2 2 

Искусство Музыка       

Изобразительное 

искусство 

      

Технология Труд (Технология)     1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР     1 1 

Физическая культура Физическая культура     3 3 

Итого      32,5 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

АИС ПП Самарской области (курсы по выбору)     0,5 0,5 

ВСЕГО    33  33 



 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 
9 часов 

ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку 

 

Школьный спортивный клуб «Олимпик» 2 

Россия – мои горизонты 1 

Профессиональное самоопределение 1 

АИС ПП Самарской области (курсы по выбору) 0,5 

Театральный клуб «Лира» 0,5 

ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий  

Разговоры о важном 1 

ВД по организации педагогической поддержки  

Индивидуальный проект 1 

ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность  

«Функциональная грамотность» 1 

ВД по учебным предметам образовательной программы  

Физика вокруг нас (Точка Роста) 1 

Итого  42 

Коррекционно-развивающая область 5 

Занятия с педагогом - психологом:  профориентация  
 

Индивидуальные 

 
1 

Групповые 1 

Занятия с учителем-дефектологом: развитие продуктивной учебно-познавательной 

деятельности 

1 

Занятия с социальным педагогом: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

2 
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